
Resistente bacteriën

In deze folder lees je informatie over resistente bacteriën (BRMO),
dit zijn bacteriën waarbij de meeste medicijnen (antibiotica) niet goed werken.

Uitslag van het onderzoek
Er zijn (kort geleden) kweken bij je afgenomen.
Uit dit onderzoek blijkt dat je een resistente bacterie op of in jouw lichaam hebt.

Wat betekent dit voor jou als patiënt?
Van een resistente bacterie word je niet ziek.
Je merkt waarschijnlijk helemaal niets van de bacterie.
Maar als jouw weerstand niet goed is, kan deze bacterie zorgen voor infecties. 

Er staat in het systeem van het ziekenhuis dat je deze bacterie hebt. Afspraken,
opnames of behandelingen gaan gewoon door.

In het ziekenhuis
Om andere patiënten te beschermen tegen de bacterie dragen dokters en
verpleegkundigen bijvoorbeeld een schort of mondkapje als ze jou verzorgen.
Bij opname krijg je een eenpersoonskamer met eigen toilet. Tijdens jouw
opname blijf je in deze kamer. Je mag tijdens de opname gewoon bezoek ontvangen.
Je hoeft thuis geen rekening te houden met de bacterie. Je kunt gewoon de
dagelijkse dingen doen, zoals iemand omhelzen of boodschappen doen.
Wanneer je thuiszorg krijgt of wanneer je in een zorginstelling woont is het
belangrijk om door te geven dat je een resistente bacterie hebt.
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Brieven
De huisarts is met een digitale brief op de hoogte gebracht dat er een resistente bacterie bij jou gevonden is.
Je kunt de brief met de uitslag ook  bekijken in ‘MijnETZ’.

Meer informatie
Meer informatie over de bacterie kun je vinden op de website van het RIVM: 
Bijzonder resistente micro-organismen (BRMO) | RIVM
Voor vragen kun je contact opnemen met de huisarts of behandelend arts.
Je mag ook bellen of mailen met de afdeling infectiepreventie ETZ als je nog vragen hebt.
   

Belangrijke telefoonnummers 

ETZ (Elisabeth-TweeSteden Ziekenhuis):                                (013) 221 00 00 
Afdeling Infectiepreventie:                                                      (013) 221 26 66 
of infectiepreventie@etz.nl
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