
MijnETZ
Veilig digitaal meekijken in 
jouw eigen patiëntendossier 

INFORMATIE VOOR PATIËNTEN



Wat is MijnETZ?
Met MijnETZ kun je in een beveiligde digitale omgeving je persoonlijke
medische dossier inzien. Gewoon vanuit huis met een computer, tablet of
smartphone. Op elk moment, wanneer het jou het beste uitkomt.
  
Hoe kan ik mij aanmelden?
Op het inlogscherm van MijnETZ staat een oranje DigiD button. Deze knop 
geeft eenvoudig toegang tot het portaal en de app van MijnETZ. 

Je kunt nu:
•  online een aantal polikliniekafspraken plannen;
•  een overzicht zien van al je ziekenhuisafspraken
•  je online voorbereiden op een polikliniekafspraak of opname;
•  labformulieren inzien;
•  (verwijs)brieven van je huisarts inzien;
•  uitslagen van onderzoeken bekijken;
•  herhaalrecepten aanvragen;

Vul je basisgegevens in via MijnETZ
Voorafgaand aan je bezoek aan het ziekenhuis kun je jouw basisgegevens 
invullen. Je ontvangt een melding via MijnETZ om de vragenlijst in te vullen. 
Als je de vragenlijst invult is alle belangrijke informatie direct bekend bij 
jouw zorgverleners. Daardoor stellen we je minder vaak dezelfde vragen en 
hebben we meer tijd voor jouw persoonlijke situatie.



Machtiging voor MijnETZ
Om toegang te geven of krijgen tot een patiëntendossier, moet iemand 
gemachtigd worden. Dat kan steeds makkelijker. Wel gelden er verschillende 
regels voor patiënten van 11 jaar en jonger en voor patiënten van 12 jaar en 
ouder. 

Belangrijk om te weten is dat vanaf 12 jaar een (nieuwe) machtiging van 
het kind aan de ouder/verzorger vereist is voor toegang tot het MijnETZ 
account van het kind. Toegang via het DigiD van het kind is dan niet meer 
toegestaan. Meer informatie vind je door onderstaande QR-code te scannen.

Ben je jonger dan 12 jaar? Dan kun je jouw ouders met je DigiD laten 
inloggen.

Heb je hulp nodig bij het gebruik van MijnETZ?
Bel dan met de MijnETZ helpdesk:
(013) 221 21 00 (op werkdagen van 8.30 tot 17.00 uur).

Of ga langs bij het DigiPunt in het ziekenhuis of bij het
Informatiepunt Digitale Overheid in de bibliotheek:

•  �ETZ Elisabeth en ETZ TweeSteden: begane grond, bij de Patiëntregistratie, 
maandag t/m vrijdag van 7.30 tot 17.00 uur.

•  �Alle vestigingen van Bibliotheek Midden-Brabant. 
Bekijk de website voor de openingstijden.



□ ETZ Elisabeth

Hilvarenbeekseweg 60

5022 GC Tilburg

□ ETZ TweeSteden

Dr. Deelenlaan 5

5042 AD Tilburg

□ ETZ Waalwijk

Kasteellaan 2

5141 BM Waalwijk

Download de MijnETZ app
Mijn ETZ is bereikbaar op je smartphone, tablet en computer. Voor zowel
Android als iOS is de MijnETZ app beschikbaar. Download de app en beschik
overal over je eigen patiëntendossier.

Scan de QR code en ga direct naar de MijnETZ app

Meer informatie?
Neem dan een kijkje op www.etz.nl/mijnetz. Hier vind je ook een
instructiefilmpje over het gebruik van MijnETZ.
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